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Scuola 
  Infanzia plesso  
X Primaria plesso Via Battisti 
  Secondaria I grado  

  

Area 05 Espressività 
 

Progetto 5. 3: TRA ME -TRA NOI 

Nuovo
   

Riproposto 
X   

A valenza pluriennale per finalità e 
obiettivi 
Anno di realizzazione n°2 

Responsabile Patrizia Gervasoni 

 

èquipe di 
progetto 

Responsabile di progetto  
1 docente Interclasse prima 
1 docente Interclasse seconda 

 

Esperto 
Attori con formazione che preveda l'utilizzo di metodi e tecniche finalizzati 
all'inclusione e alla partecipazione attiva di alunni con disabilità/disagio o con bisogni 
educativi speciali. 

 

Destinatari 
Gli alunni delle Interclassi PRIMA _ SECONDA _ TERZA del plesso di via Battisti: 
n. 13 classi di cui: 4 prime, 5 seconde, 4 terze  

 

Progetto 
arricchimento 

relativo a:  

Area linguistico - espressiva 
 

 

Finalità 

 

 
• Offrire agli alunni un'esperienza collettiva di espressione corporea ed emozionale 

inclusiva in un ambiente sereno.  

• Offrire agli alunni un metodo di lavoro consono alle proprie caratteristiche 
relazionali, che promuova lo sviluppo delle potenzialità individuali. 

• Rispondere all'esigenza di migliorare l'efficacia del processo educativo rispetto 
alla socializzazione e alle relazioni fra pari 

• Ridurre i disagi relazionali ed emozionali 

• Creare un luogo protetto di incontro, dove i bambini e le/i loro insegnanti, possano 
sentirsi liberi di sperimentare le proprie differenti caratteristiche attraverso il teatro 
creativo. 

• Aiutare la crescita della creatività personale coinvolgendo vari aspetti della 
personalità del soggetto, incentivando una visione delle relazioni aperta, flessibile 
e curiosa. 
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Obiettivi 

 

Obiettivi misurabili  

• Acquisire sicurezza e disinvoltura nell’ espressione in presenza di estranei.  

• Imparare a muoversi nello spazio. 

• Imparare a controllare la voce.  
• Imparare a rapportarsi con il compagno e il piccolo gruppo.  

• Improvvisare situazioni su un tema dato o su invenzione.  
• Mettersi alla prova con linguaggi non verbali  

• Assumere norme comportamentali adeguate al contesto. 

• Mantenere l’attenzione sui compiti e le attività da svolgere 

• Essere in grado di mantenere l’autocontrollo nella gestione delle proprie 
emozioni durante le diverse attività proposte 

• Accettare punti di vista diversi dai propri astenendosi da giudizi 
 

Ogni team individuerà e inserirà nella griglia gli obiettivi misurabili confacenti al percorso 
effettuato 
 

 

Metodologie 

Attive, a carattere laboratoriale. 
L’esperta  accoglierà e condurrà i bambini nel percorso teatrale con l'utilizzo 
dell'ASCOLTO (di sé stessi e degli altri) e il NON GIUDIZIO (verso sé stessi e verso 
gli altri).  Il tutto mediante preziose risorse che ognuno di noi possiede già:  
– il corpo; – la voce; – l'immaginazione. 

 

Collaborazioni 
con altre 
istituzioni 

Ente Locale (piano diritto allo studio) 

 

Durata progetto da gennaio 2020 a giugno 2020 

 

Fasi operative  

Ottobre 2019:definizione e stesura progetto 
Novembre 2019 :assegnazione esperto attraverso bando pubblico 
Gennaio- giugno 2020:realizzazione progetto (1 incontro a settimana per ciascuna 
classe coinvolta) 
 Giugno 2020: monitoraggio e verifica finale 
 

 

 
MODALITÀ di MONITORAGGIO, VERIFICA e VALUTAZIONE  
(crocettare solo la parte interessata al monitoraggio) 

 
  
 X   ML 046 griglia obiettivi misurabili (a cura dei team) 
 
 X   ML 047 report finale di progetto (a cura équipe di progetto) 
 
   Eventuale autovalutazione dell’alunno o questionario di soddisfazione (a cura équipe di progetto) 

  

DATA: 9 ottobre 2019 Firma resp. Progetto: Patrizia Gervasoni 

 


